
 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

в ЦИПР на 2023 – 2024 учебный год 
 

Месяц Тема и цели занятий Источник и способ 

трансформирования 

информации 

ответственный 

1. Октябрь Консультация: Роль семьи в 

развитии речи ребенка. 

Цель: познакомить родителей с 

особенностями развития речи 

ребенка 2-3 лет, обратить 

внимание на правила, которые 

необходимо соблюдать для 

правильного речевого развития 

ребенка. 

  

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ. 

Рассылка ролики 

родителям. 

Учитель-

логопед 

Стукало О.П. 

2. Ноябрь Консультация: пальчиковая 

гимнастика. 

Цель: познакомить родителей с 

информацией, о влиянии 

пальчиковой гимнастики  на 

умственное развитие ребёнка. 

Картотека (для родителей) 

пальчиковые игры. 

Белая К. «Первые 

шаги», 

стр.263 

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ. 

Рассылка ролики 

родителям. 

Старший 

воспитатель 

Андросова О.А. 

3. Декабрь Консультация:  

Тема: Роль семьи в 

формировании навыков 

самообслуживания. 

Цель: показать и научить 

родителей игровым приёмам 

развитие у детей 

самостоятельности при 

самообслуживании. 

Памятка для 

родителей  игровые 

упражнения: 

Водичка – водичка. 

Вымой руки. 

Мыльные перчатки. 

Делаем причёску. 

Кукла заболела 

Приведи куклу в порядок. 

Оденем куклу. 

Убери со стола, у нас порядок. 

Печора К. П, 

Г.В Понтюхина. 

Эмоциональное 

развитие детей. 

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ 

Рассылка ролики 

родителям. 

Педагог-

психолог 

Безклубова В.Б. 

4.Январь. Тема: Движение+ Движение В.А.Шимскина.  Я.Бер Воспитатель по 



Консультация: Подвижные 

игры для детей младшего 

возраста. 

Цель: Дать понятие родителям 

Гиподинамия, что это такое? 

Угрожает ли? Подобрать 

надёжный ключ к правильной 

организации  жизни малышей в 

д/саду и семье, к 

формированию его 

здоровья,  умственной 

активности, умению 

действовать «рядом» и вместе с 

другими, это ключ – движения. 

Практическая часть  

предложить памятку: В какие 

игры вы сможете поиграть с 

детьми-сверстниками во дворе. 
 

дыхова. 

Как стать сильным и 

выносливым. Е.Н. 

Литвинов. 

Сборник подвижных 

игр. 

М.Ф. Литвинова. 

М.А. Васильева 

«Подвижные игры в 

детском саду». 

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ. 

Рассылка ролики 

родителям. 

физической 

культуре 

Карагодина О.В. 

5.Февраль Консультация: Игрушка в 

жизни  ребёнка. Полезные и 

бесполезные игрушки. 

Цель: Вспомнить с 

родителями, какие у них были 

игрушки. Дать понятие о том, 

что для ребёнка игрушка – это 

первая «примерка» мира. 

Именно с игрушками 

большинство людей 

ассоциирует детство. 

Игры и упражнения 

видеопрезентация 

Во что можно по играть с 

детьми. 

Игры с матрёшками. 

Д/и: Не ошибись. 

Устроим игрушкам комнату. 

Что за форма. 

Собери целое. 

Мозаика. 

  

К.Белая «Первые 

шаги» стр.191 

Голицына Н.С. 

Реализация ФГТ в 

ДОУ Стр.6. 

Голицына Н.С. 

Реализация ФГТ в 

ДОУ. Стр. 8. 

Голицына Н.С. 

Реализация ФГТ в 

ДОУ Стр.9. 

К. Белая «Первые 

шаги»Стр.189. 

К. Белая «Первые 

шаги»Стр.19. 

К. Белая  «Первые 

шаги», стр.186. 

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ. 

Рассылка ролики 

родителям. 

Воспитатель 

Григорян А.А. 

6.Март. Музыка. 

Консультация: Знакомство с 

русскими народными песнями. 

Цель: Выявить эффективность 

Е.А. Дубровская. Раз – 

ступенька  Два – 

ступенька – будет 

песенка. 

Музыкальный 

руководитель. 

Милютина Е.И. 



значения музыкального 

фольклора художественно 

творческом воспитание детей 

младшего дошкольного 

возраста. 

Практическая часть ( с детьми ). 

Хороводные игры 

видеопрезентация: «Зайки-

побегайки», «Мишенька», «Мы 

в кружочек встали…» 

Цель: Учить детей выполнять 

движение , согласно тексту и 

игры. 

Пляски: 

Барыня. 

Где же наши ручки, где же 

наши ножки. 

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ. 

Рассылка ролики 

родителям. 

7. Апрель. Консультация: Художественно

-творческие способности и 

способы их развития. 

Цель: Познакомить родителей 

со способами развития 

творческих способностей у 

детей. 

Мастер-класс  

Цель: познакомить детей и 

родителей с возможностями 

пальчикового рисования. 

И.А.Лыкова. 

Программа «Цветные 

ладошки» 

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ. 

Рассылка ролики 

родителям. 

Воспитатель по 

изо Гросул М.В. 

8. Май. Адаптация к ДОУ, подготовка 

малыша к поступлению в ДОУ 

Анкетирование. 

Размещение 

консультации на сайте 

ДОУ. 

Рассылка на ватсап, 

всем родителям, 

обратившимся на 

консультативный 

пункт за год 

Педагог-

психолог 

Безклубова В.Б. 
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